
 
 
 
 

 شجرة الزيتون بين التراث
 الإسلامي والإعجاز العلمي

 د. سمير جاب الله
 جامعة الأمير عبد القادر للعلوم الإسلامية                          

 
 :مقدمة

جججججماوية  يتجججججون شججججججرة شجججججاد لاجججججا الجججججد ر  و  رتاجججججا ال تجججججب الس  إن شججججججرة الز 
وا  بججججارا  شاججججي شجججججرة عرشتاججججا جميعاججججا  و   عججججن لاججججا العلججججم وا   جججج  لاججججا إجججججلا  

البشججرية م جج  شجججر التججاريت  واعت ججا باججا  شججد الع ايججة واسججت لتاا   سججن اسججت لا   
شأ لا ثمر جا  واستاجا ا بزيتاجا  واسجتوخدا اشجباا  وتجداوا باجا شجربا واد ا جا  
و  تزا  وظيفتاا شي الشفا  إل   يام ا  ب  ازدادا بعجدما ا تشجا ال جب ال جديث 

يججرين مزايا ججا وا ججتم العلمجججا  بفوانججد ا  ش ا ججا  قججا  مججا و جججفاا شججي العقججدين الأا
 القرآن شجرةً مبار ة.

ج ابة والعلمجا     وخب   ن  بي ن م زلة الز يتون شي ال تاب والس   ة و خجوا  ال  
  ب   ن  عود إل  ال  شأة الأول  لا ه الش ججرة  شجأو   مجا زرل الز يتجون علج   رجج  

ت ة   ا سجج ة  شججي زمججن ممل ججة إيججبلا  ثججم ا تشججرا الأخججوا   ججان شججي سججوريا م جج  سجج
إل  باخي دو   وض الب ر الأبيض المتوس    وخد  ان لاجا دور  بيجر و جام شجي 

واسججتادموا و عرشتاججا م ججر القديمججة اخت ججاد الش ججعوب التججي تعججيب  ججو  الب ججر  
اشباا شي ب جا    رامجاتام   مجا وججدا عبجواا وزجاججاا زيجا و ز جان الز يتجون 
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  والدوا   ه الشجرة برسوم علج  آثجار م وعلج  مقجابر م  وابيا الفراع ةشي بعض ت
 .(1)و ار تام

يتجججون  ا ججججا  وو ججج  ا تمجججام الإزريججججن بجججالز يتون إلججج  درجججججة  ن بسجججاتين الز 
تعتبر  رااي مقدسجة    يسجم  بزراعتاجا إ  للعج ار  مجن ال  سجا  وال جا رين مجن 

شججي عاججد الملججن سججولون شججي القججرن  مججا  ن القججوا ين شججي عاججد اليو ججان و  (2)الرجججا  
السججادق خبجج  المججيلاد  ا ججا تقاججي بنعججدام  جج  مججن ياججب  بجريمججة خ جج  شجججرة 

 .(3)الز يتون
يتججون تعتبججر مججن  خججدم الأشججار الموجججودة شججي العججالم   و  ت تججا   ششججرة الز 

و تثمجججر بعجججد  ربججج  سججج واا  وتسجججتمر شجججي إع جججا  إلججج  مجاجججود  بيجججر شجججي الرعايجججة 
آ ا عجججام  لجججج لن شقججججد  5عجججام  وخججججد تعمججججر إلججج   ججججوالي  الثمجججار   ثججججر مجججن  لفججججي

اات ججاا الله سججب ا ع وتعججال  بفاجج  عظججيم وو ججفاا بأ اججا شجججرة مبار ججة  و جججي 
 .و د ا التي  الا   ا الو ا

ججججرة  جججا مجججن ال  ا يجججة المع وي جججة  شجججنن   ججج ه الش   ججج ا مجججن ال ا يجججة الت اريايجججة   م 
 جدة شجعارا لاجا. شأز جان الز يتجون تعتبر رمجزا  للس جلام  الج د خجد جعلتجع الأمجم المت

جة سجي د ا  جوي  جين  لجب م جع رب جع  ن  رمز للس لام؛ والس بب شي  لن يعود إل  خ  
يب ججي سجججفي ة ويأاججج  شياججا المججج م ين  وزوججججاً مججن  ججج   جججي ل ججي ي ججججيام معجججع مجججن 
ال وشجججان الججج د  جججان عقابجججاً لل جججاشرينة شبعجججد مجججرور عجججد ة  يجججام؛ وبعجججد  ن  مجججر الله 

ل ججججج   الما    مجججججا خجججججا  القجججججرآن السجججججما   ن ت   ججججج جججججر  الأرض   ن ت با اَّ مجججججن الم جججججر  و م 
ََ  ال ججريم   َْ وَقِْ لل َْ ضَقايِمِللَ وَِ لليبَ َ امَللر ََِ  وَيَللر قَللمَر يَمِللَ مَللر وَقِيللَ  يَللر ضَ ابْ َعا

لودِ    ُْ تَوَتا عَيَل  َ ا ْ  وََقا َما ﴾   راد  ن يعجرا إن  جان ال وشجان خجد ا تاج   و   َلْا
                                                             

يتون بين ال ب والقرآن  د. سان شمسي باشا  ص  (1)  .25ا ظر  زيا الز 
 .26ا ظر  المرج  السابن  ص  (2)
يتون بين ال ب والقرآن  د. سان شمسي باشا ص  (3)  .26ا ظر  زيا الز 
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ليسجت ل  الواج  شجا تظره عجدة  يجام ولجم ي عمجدا  ثجم  رسج    مامجةً لج فق  شأرس  زراباً 
اججا زم ججنم زيتججونا رمججزاً   تاججا  زاججب الله عججن الأرض  السَّججب ب  شعججاداا إليججع وباف ما
شعلم  ن ال وشان خجد ا تاج  و ن باسجت اعتع  ن يعجود بسجفي تع إلج  الأرض . ومجن 

لز يتجون بأ ججع علامجة الايججر يوماجا عرشجا ال مامججة ب مامجة السججلام وعجرا ز ججن ا
 والبر ة.
 ججان مجج   ججوي شججي السججفي ة » عججن ابججن عبججاق راججي الله ع ججع   ججع خججا     

ثما ون رجلا معام   لو م   و  ام  ا وا  خجاموا شجي الس جفي ة مانجة وامسجين يومجا   
ججفي ة إلجج  م  ججة   شججدارا بالبيججا  ربعججين يومججا   ثججم وجااججا  و ن الله تعججال  وجججع الس 

خا    شاستقر ا عليجع شبعجث  جوي عليجع الس جلام ال جراب   « إل  الجودد الله تعال  
بعجث ال مامجة شأتتجع   ش  و ب جأ ع جعليأتيع بابر الأرض  ش  ب شوخ  عل  الجيا

  ول اجا رجلياجا بجال  ين   شعجرا  جوي  ن المجا  خجد  اجب   شاجب  بورن الز يتون
 (1)إل   سف  الجودد

يتججون   ججرا شججي جميجج  ال تججب المسججاوية   مججا القججرآن ال ججريم شقججد  وشجججرة الز 
رشججادا إلجج  خي ا جص لاججا سججب   متاجا إاججاشة إلجج   ن آيجاا  املججة بيا ججا لفاجلاا وا 

  والله   يقسججم إ  بعظججيم   مججا  و جج  ال بججي  ججل  الله عليججع وسججلم الله  خسججم باججا
 متع بأن يأ لوا من زيتاا ويد  وا بجع  وشيمجا يلجي بيجان لمجا ورد شجي ال تجاب والسج ة 

 و خاوي  السلا شي شأ اا.
 : : مر قر ه َ ق آن َ ك يمضولا 

يتججون شجججي القججرآن ال جججريم سججب  مجججراا  سججتة مجججراا ب جججري    لقججد ورد   جججر الز 
 ا سم   وشي المرة  السابعة   ر الله شجرةً والمق ود م اا الز يتون.

زَلر   خا  تعال   َ مو ع َلْو  اُ  َ اْ ََ َْ َ  ضَزللََ  مِلنَ َ قَّلمَرَ مَلرَ  ﴿وَهْوَ َ َّلِِ
لِ  مِلن  اْ تََ َكِعالر وَمِلنَ َ زَّ لِ ْ  مِزالهْ ًَّعملر مخ اْ ِ ل اَ زخ َْ زَر مِزاهْ  اُ  َ اْ ََ َْ  ٍَ اَ عِهِ زَعَرتَ كْ   شَ

                                                             
 132ة1 البداية وال ااية  431ة4ر  الدر الم ثو  407ة11تفسير ابن  بي  اتم ا ظر  (1)
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لرنَ  زَربٍ وََ لّيتون وََ  خمَّ زَّرتٍ م نا ضَعا َُ لتَعِهار وََ يالَ  مْتَشَلرعِهٍ طَيامِهَر قِزاوََنٌ دََزِيَةٌ وَ مْشا
مِزْلونَ   اْ مٍ يْ ِ كْما لآيَرتٍ   قَلوا َِ  َِْ َ ضَثامََ  وَيَزامِهِ إِنَّ  َِ ي عجع    جا  َزظْْ واَ إ   ثَمَ هِِ إِ

درا ع   اجع وا 
زَّللرتٍ مَّماْ وشَللرتٍ وََ ياللَ   خجا  تعججال    َ مو للع َ ثللرزَ َُ  ََ ﴿وَهْللوَ َ َّللِِ  ضَزشَلل

رنَ مْتَشَرعِهار وََ ياَ  مْتَشَلرعِهٍ مَماْ وشَرتٍ وََ زَّ  تَيِفار ضْكْيْهْ وََ لّيتون وََ  خمَّ اْ َ  وََ لَّ اعَ مْ اْ
لللِ ْْواَ إِزَّلللهْ لَ يًِّْلللبخ  مَ ًَّوَلللردِهِ وَلَ تْقا َ ضَثامَلللَ  وَآتلْللواَ ًَّقَّلللهْ يَلللوا َِ كْيلْللواَ مِلللن ثَمَللل هِِ إِ

ِ ِْين   .َ امْقا
﴿َ يَّللهْ زْللوْ  َ قَّللمَروََتِ سججورة ال ججور   خججو  الله تعججال  شججي َ مو للع َ ثر لل 

ََزَّهَلر  لةْ كَ َُ ر َُ لةٍ َ لخ َُ ر َُ ِْلَ لْ  ْْ لعَر ٌْ َ امِوا لعَر ِْيهَلر مِوا لكَرفٍ  َ ابِ مَثلَْ  زْلو هِِ كَمِشا وََلْا
عِيَّللةٍ يَكَللردْ لَ  قِيَّةٍ وَلَ َ  ا عَرَ كَلللةٍ لَياتْوزِللةٍ لَّ شَلل ا َ فٍ مخ َُ كَللبٌ دْ   ي يْوقَللدْ مِللن شَلل ياتْهَلللر كَوا
هْ زَرٌ  زخوٌ  عَيَ  زْوٍ  يَهادِ  َ يَّهْ ِ زْو هِِ مَن يَشَرَ   قَقا َْ وََ وا َ ما تَما  يِْ َ

   مش اة     ور  وة زير  اش 
   و ب درد   ماي  متلألئ  اا

َ َ اعَيَلدِ   خا  تعجال   َ مو ع َ َ عع َِ ﴿وَ تّين وََ لّيتون وَطْوِ  قِليزِينَ  وَهَل
َمِينِ   . َلْا

يللَ   خجا  تعججال    َ مو لع َ ْلرم  ِْ ﴿يْزعِلتْ َ كْلم عِللهِ َ للَّ اعَ وََ لّيتلون وََ زَّ
مٍ يَتَفَكَّْ ون  ِ َ  لآيَةا   قَوا َِ  َِْ زَربَ وَمِن كْ   َ ثَّمََ َتِ إِنَّ   وََلَْعا

ِْيهَلر ًَّعملر  وخا  تعال   َ مو ع َ قرد  ََزعَتازَلر  َْ َ ابَ شَلقمر  ﴿ثمَّْ شَقَقازَر َلْا
ر  َّكْما وَلَِْزامَرمِكْما وَ  تَرعا لًا وًََّدََئِقَ ْ ياعار وََْركِهَةا وَضَعمر  مَّ اْ عار وَلَياتْوزار وَزَ  عِزَعار وَقَ ا

﴿ وشللُ ف تْلل   مللن طللو  قلليزرَ تزعللت  خججا  تعججال    َ مو للع َ قللرعع
 ..عر دّهن ووعغ  لآكيين 

   د ملتبسجاً  "تزعلت عر لدهنوالمق ود بالشجرة   جا شججرة الز يتجون  وخولجع  
 .ثمر ا بالز يا  بغ للآ لين   إدام لام ي مق شيع الابز
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  : ثرزيرا : مر قر ته َ قزة َ زعوية َ ش يفة
يتججججون و  شاجججج  زيتججججع  شقججججد  ججججان عليججججع  جججج  ة ال  بوي ججججة شاجججج  الز  لججججم ت فجججج  الس 
جججج  ة  جججلام يسجججتعملع  ويأ لجججع  ويجججد ن بجججع  وخجججد ثبجججا ال جججث  عليجججع بالس  جججلاة والس  ال  

 ة والس   ة الفعلي ة القولي  
 ضمّر َ قّزّة َ قو يّة: 

شعجججن  بجججي  سجججيد الاجججدرد راجججي الله ع جججع خجججا  رسجججو  الله  جججل  الله عليجججع 
 (1) ( كيوَ َ لّيت وضدهزوَ عه ْإزه يْ   من شُ ف معر كةوسلم   
دهزوَ عه ْإزه من شُ ف معر كة خا   و   (2) َئتدموَ عر لّيت وَ

يتجججون   يجججا   جججا  جججو زيجججا الز  يتجججون و والز  والشججججرة المبار جججة  جججي شججججرة الز 
لأن العجرب لجم يعرشجوا زيتجا زيجر زيجا . الجد ن الج د ياجر  مجن ثمجرة زيجا الز يتجون

 الز يتون
َ يهللم عللر   ْللَ  وعججن ابججن عبججاق  ن ال بججي  ججل  الله عليججع وسججلم خججا   

عيليكم عر لّيلت ْإزله يكشلم َ مل ف بويلِهب   وخجا   ياجا   (3)  َ لّيت وَ لّيتلون
(4)"ويشد َ موبب ويًّقن َ ْيقب ويطيب َ فمب ويِهب عر غم َ عيغمب  

                                                             
و  مجججد  1851  باب   ججج  الزيججا  رخججم رواه الترمجج د   تججاب الأ عمجججة عججن رسججو  الله  (1)

 م وال ا 
  والججدارمي   تججاب 3319رواه ابججن ماجججة شججي سجج  ع   تججاب الأ عمججة  بججاب الزيتججون رخم   (2)

 .2052الأ عمة  باب شي شا  الزيا  رخم 
يتجون شجي السج ة  –مجلة الب وث الإسجلامية ا ظر  (3)   ال شجا 340ة75الم لجب الثجا ي   الز 

 .258ة12  تفسير القر بي  328ة9باب  أ اا  و ب درد –والبيان للثعلبي 
 .6ة4   وز العما  332ة17تفسير  قي  ا ظر  (4)
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) يلر عيلَ وعن ال بي  ل  الله عليع وآلجع وسجلم   شجي و جيتع لعلجي خجا   
دهللن علله ب ْإزلله مللن ضكلل  َ لّيللت  للم يق علله َ شلليطرن ض عمللين  ! كلل  َ لّيللت ب وَ

 .(1) (يومرا.
: »  عن  بي زيد ال جاشقي   خجا    خجا  رسجو  الله  جل  الله عليجع وسجلم -

قللر  ضعللو وهللب : « َلْقللوكة ثلًثللة : ضَ   ب ْللإن  للم يكللن ضَ   ب ْمْللتام ضو عْطاللم 
 (2)َ متم : َ لّيتون

 ضمر َ قزة َ فميية
كللرن عانشجة  م المج م ين راججي الله ع اجا   اججا خالجا     شمجا روتجع السججيدة  

طملَ وضْشلزرنب   قو  َلله وي  َْ َلله عييه وقيم إَِ ضَ د ضن يًّْ م  ق   ضقه ع
 (3).ودهزه عليت  ي  كثي "

والا مجججي  اججججرب مججججن ال بججججاا  ي سجججج  بججججع  وشججججي ال جججج اي  ي سجججج  بججججع  
ججج  ان   مجججا  شججججر  ججج راو    إ ا  لقججج  شججج  المجججا  ا عقجججد و جججار  و الجججر ق. الأمشا

ويقجججا  لجججع بالعربيججججة    ال جججابون ت ظجججا بجججع الأيجججد  والملابججججق . و جججو معجججرب   
 . ال مرمض
عييكم عهِه َ شلُ ف َ معر كلةب ما رود عن ال بي عليع السلام   ع خا    -

 (4)ليت َ ليتونب ْتدَووَ عه ْإزه موًّة من َ عرقو "

                                                             
إت جججاا الايجججرة الماجججرة بزوانجججد المسجججا يد العشجججرة  بجججاب لعجججن الأ جججاب  خبججج  مسججج اا  ا ظجججر  (1)

 .97ة4لإ راز البر ة  
  جججججام  143ة20 بججججو زيججججد ال ججججاشقي   معرشججججة ال جججج ابة لأبججججي  عججججيم الأ ججججباا ي ا ظر  (2)

  تلاجججيص ال بيجججر شجججي تاجججريا   اديجججث الراشعجججي 1181ة1   سجججد ال ابجججة  23ة11الأ اديجججث  
   .250ة1ن  ال بير باب السوا

 .226ة2 تاب ال ا  –ا ظر  ]س ن الدار خ  ي  (3)
 ا ظر . (4)
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وبجج لن يتبججين ل ججا  ن رسججو  الله  ججل  الله عليججع وسججلم بججين   ميججة اسججتعما  
 الز يا سوا  شي ال عام  و شي الد ان

قر للله عيملللرَ َ شللل يمة ملللن َ ولللًّرعة وَ تلللرعمين وَلْطعلللرَ ملللن ثر ثر:ملللر 
 َ قيم

شي الز يتجون م جاش    يسجر  الز يجا   و جو  " :خا  ابن عباق راي الله ع ع
إدام ود ان   ودبجا  ووخجود يوخجد ب  بجع وتفلجع  ولجيق شجي شجي  إ  شيجع م فعجة   

  و ججي  و  شججرة  بتججا شجي الججد يا  و و  شجججرة (1) تج  الرمججاد ي سج  بججع الإبريسجم
 بتججججا بعججججد ال وشججججان  و بتججججا شججججي م ججججاز  الأ بيججججا  والأرض المقدسججججة  ودعججججا لاججججا 
سبعون  بياً بالبر ة  م ام إبرا يم  وم ام م مد  ل  الله عليجع وسجلم شن جع خجا    

 ." َ يهم عر   َْ َ لّيت وَ لّيتون  
إدهزللوَ عر لّيللت ب وضاتللدموَ علله ب خججا   ميججر المجج م ين علججي راججي الله ع ججع  

دَم َ مولللطفين ب مقلللًّت عر قلللد  مللل تين ب عو كلللت  ْإزللله دهزلللة َلْْيلللر  ب وطَ
  مقعية ب وعو كت مدع ف ب ل ي ّ  ممهر دََ

يتجججون شججججرة عظيمجججة  وخجججا  ابجججن سجججي ا شجججي  تابجججع )القجججا ون شجججي ال جججب(   الز 
يججا  وخججد  يتججون الفججا الز  يعت ججر مججن توجججد شججي بعججض الججبلاد وخججد يعت ججر مججن الز 

الز يتون المدرن  وزيا الإ فجان  جو الز يجا المعت جر مجن الفجا   والز يجا خجد ي جون 
 (2)."من الز يتون البستا ي وخد ي ون من الز يتون البرد

يججا   شججالعوام يقولججون  بججورن  مججا بججورن   مججا الأمثججا  الجزانريججة المتعلقججة بالز 
 ل تاب والس ة  ما تقدم.شي الز يا   لا ود  ا وسراجا للبيا.و و مث  م دره ا

ئد َ طعية  ليت َ ليتون:  َ عمر: ضع ل َ فوَ

                                                             
 الإبريسم  ثياب من  رير. ا ظر  (1)
 .56ة2القا ون شي ال ب   بن سي ا   (2)
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لقججد  بججرز الأ بججا  شوانجججد زيججا الزيتججون  و ججج فوا شياججا الم لفججاا  والب جججوث 
ال جججوا  م اجججا ال تجججب القديمجججة وال ديثجججة   وسجججر خجججوة الزيتجججون وتفجججرده ت مجججن بشججج   

و ججردا   ساسججي شججي م تججواه العجيججب مججن الججد ون التججي جمعججا  جج  مججا  ججو  ججاش 
لين ملاص الفواند ال بية لزيا الزيتون      ما  و اار  وا 

جججج عججججلا  لرومججججاتيزم والتاججججاب الأع جججاب والتججججوا  المفا جججج  باسججججتادامع  .1
  مر م م  الثوم.

ججج يسججتادم  مل ججا وملججين ومفتججا لل  ججاة  و ججو مفيججد لمراجج  السجج ر  .2
 بش   ااص.

زالججة تجعججداا الوجججع و  .3 الرخبججة  جج يسججتادم للم اشظججة علجج   جج ة البشججرة وا 
  ما   ع ي اشظ عل  الجسم من  شعة الشمق الاارة.

يم جج  تسججاخ  الشججعر بتججدلين شججروة الججر ق   مججا   ججع يعججالا تشججقن الأيججدد  .4
 والأرج  بنااشتع إل  الجلسرين.

جرامجججا مجججن زيجججا الزيتجججون يوميجججا تججج افض لديجججع  سجججبة  40جججج مجججن يت جججاو   .5
مفيججد شججي الججدم الإ ججابة باجج   الججدم المرتفجج   وزادا  سججبة ال وليسججترو  ال

 وا افاا  سبة الاار م ع.
 ج لع دور وخاني  بيعي من السر ان اا ة سر ان الثدد. .6
ججججي تود علججج   سجججبة عاليجججة مجججن الجججد ون السجججانلة لججج لن شاجججو مفيجججد ججججدا  .7

 للجااز الاامي بش   عام ولل بد بش   ااص .
يفا  عن  اشة الد ون الأار   باتية  ا ا  و يوا يجة لأ جع   يسجبب   .8

 مرااججا للججدورة الدمويججة  و للشججرايين  مججا تفعجج  زيججره مججن الججد ون و ي تججود 
عل  شيتامي اا اا ة تعجرا بماجاداا الأ سجدة و ج لن بعجض المر بجاا 
مث  البولي شي و      ج ه المر بجاا والتجي ترتفج   سجبتاا شجي زيجا الزيتجون 
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 جد مجن الإ جابة بارتفجال ال وليسجتيرون  و ج ا يع جي   جع يقلج  مجن ت ججلب ت
 الشرايين وبالتالي يقل  من  مراض القلب.

 يقود المعدة ويفت  الشاية ويو ا لأمراض ال بد.  .9
وورن الزيتون إ ا ماجغ يج  ب التاجاب اللثجة وال لجن لأن بجع ع جارة   .10

بع ججججارتع  و  خاباجججة ت فججج  شجججي عجججلا   ججج ه ا لتاابجججاا   وا  ا دن واجججمد
بمانجججع  فججج  شجججي  جججا ا الججججروي والقجججروي والجججدمام    توانجججع علججج  المجججادة 
القاباة الم ارة  ويم ن اسجتادام  فجق الع جارة   ق جة شجرجية شجي  الجة 

 .(1)خروي الأمعا 
   ه  برز استعما ا زيا الزيتون شي المجا  ال بي والوخاني والعلاجي.

 َ لّيتون:َ عمر:مظره  َلإعُرل َ ميمَ َْ آيرت 
  ه  ي بعض الموا ن التي   ر شياا الز يتون شي  تاب الله وسج ة رسجو  
الله  و خاوي  السلا   وخد  ثت ا   ه الم ادر عل    ميجة اسجتعما  الز يجا سجوا  

ول اجتم  بجبعض المظجا ر الإعجازيجة شجي شي ال عام  و شي الجد ان  و شجي الجدوا  
 القرآن ال ريم الاا ة بالز يتون. 

رُلللة تعجججال    خجججا   مثللل  زلللو ه كمشلللكرف ْيهلللر مولللعرْب َ مولللعرْ ْلللَ لُ
رُللللة كَزهللللر كوكللللب د   يوقللللد مللللن شللللُ ف معر كللللة ليتوزلللله ل شلللل قية ول  َ لُ

يججججا بججججالوخود   ججججو وخججججود يسججججتعم  شججججي الإاججججا ة   عيللللة    شسججججم  الله تعججججال  الز 
والإ ججججارة  و جججج ا شججججي  معججججروا م جججج  القججججدم شقججججد اسججججتعملع الإ سججججان خبجججج  ا تشججججاا 

يجججا وخججود لجسجججم الإ سجججان ال اربججا    ل جججن الجج د   يعرشجججع  ثيجججر مججن ال جججاق  ن الز 
يتججون شيججع ثمججان  ريججراا ج ثمججان و ججداا   يججث إن  جج  زججراما وا ججدا مججن زيججا الز 
 راريجة ج شجن ا ت جاو  الإ سجان مانجة زجرام   ش أ مجا اسجتمد  اخجةً تزيجد عجن ثما مانجة 

                                                             
 .42ة1موسوعة العلا  بالأعشاب  تأليا مجموعة من المتا  ين. (1)
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 ا وجججع مججن وجججوه و جج.  ريججرة    د مججا يعججاد    ججا  اجتججع اليوميججة مججن ال جج ا 
 .(1)إعجاز القرآن ال ريم  ش لمة وخود عامة للأشيا  و ت  للإ سان

  الشجججرة الشججرخية ﴿ل شلل قية ول   عيللة  مججا الإعجججاز شججي خولججع تعججال   
 ججي التجججي ت جججيباا الشجججمق شجججي ال ججباي مجججن المشجججرن و  ت جججيباا شجججي ال جججروب  

ت جيباا مجن المشجرن  وال ربية التي ت يباا الشمق شي المسجا  ع جد ال جروب و  
اجججو  الشجججمق  جججوا    جججي الشججججرة التجججي ي جججيباا   شجججرخية و  زربيجججة الشججججرة و 

ال اار شي ال باي وشي المسا   ومعلوم  ن للاو  الأثر البجالغ شجي عمليجة الب جا  
الاوني   شاي  ساق تثبيا ال اخة الشمسجية وت ويلاجا إلج   اخجة  يميانيجة   مجا 

بال جججا شججججي عمليجججة الإز ججججار  شجججبعض ال باتججججاا ت تجججا  إلجججج  شتججججرة  ا ن للاجججو  تججججأثير 
إاا ة   تق  عن عدد معين من السجاعاا يوميجاً  تج  تز جر   ومجن   جا يتاج  
  ميجججة التعجججرض للاجججو  لفتجججرة  ويلجججة  ما  ن للاجججو  وال جججرارة تجججأثيرا بال جججا علججج  

لً  عيللة شللُ ف َ لّيتللون َ لًشلل قية وَ جججودة الم ججتا ال بججاتي وخججد ثبججا عمليججاً  ن 
 تمطَ ضُود ضزوَع ليت َ لّيتون وضزقره من شُ ف َ لّيتون ََ ش قية وَ غ عية.

مظار آار من مظا ر الإعججاز القرآ جي   يجرود  الجد تور  جع إبجرا يم  -
اليفجججة  سجججتا  ال باتجججاا ال بي جججة والعقجججاخير بجامعجججة الأز جججر و عميجججد ا السجججابن عجججن 

 سجان و ال يجوان ب ميجاا خليلجة. و جي مادة الميثالويثو يدز  ي مادة يفرز ا مت الإ
مادة بروتي ية باا  بريا ل ا يم  اا ا ت اد بساولة مج  الز جن وال ديجد والفسجفور. 
 –وتعتبجججر  ججج ه المجججادة  امجججة ججججدا ل يويجججة جسجججم الإ سجججان ) افجججض ال وليسجججترو  

واجب  التج فق  والتافجيض مجن  عجراض الشجياواة  ويجزداد إشجراز  –تقوية القلجب 
سج ة . ثجم  35 تج  سجن  15من مت ا لإ سان تدريجيا بداية من سجن   ه المادة 

يق  إشراز ا بعد  لن  ت  سن الستين . ل لن لم ي ن من السجا  ال  جو  علياجا 
                                                             

 ا بة راتب ال ابلسي. ا ظر  (1)
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مجججن الإ سجججان و  مجججن ال يجججوان لأ اجججا خليلجججة شيجججع و  يفرز جججا جسجججم ال يجججوان  شتوججججع 
  وبعججد الب جججث شريججن مججن البججا ثين اليابجججا يين للب ججث عججن  جج ه المجججادة شججي ال بججاا

يتججججون ثم بعججججد الب ججججث  ياججججا وجججججدوا   ن  ال ويجججج  وجججججدو ا شججججي  بججججاتين  الت ججججين والز 
استاداماا من الت جين و جده  و مجن الز يتجون و جده لجم يعج  الفانجدة الم تظجرة ل ج ة 
الإ سان إ  بعد الج  المجادة المستال جة مجن الت جين مج  مثيلتاجا مجن الز يتجون . ثجم 

ال بججاتين لإع ججا  المفعججو  الأشاجج  ل جج ة الإ سججان ا تشججفوا  ن  شاجج   سججبة مججن 
   زيتون. 7تين 1 ي  

خام الأستا  الد تور  ع إبجرا يم اليفجة بالب جث شجي القجران ال جريم شوججد   جع 
ورد   ر الت ين مرة وا دة  ما الز يتون شقد ورد   ره  سجب  مجراا  شقجام بنرسجا   ج  

ن الب ججث اليابججا ي . وبعججد  ن المعلومججاا التججي جمعاججا مججن القججران ال ججريم إلجج  شريجج
 1427تأ دوا من إشارة   ر    ما تو لوا إليع شجي القجران ال جريم م ج    ثجر مجن 

عججام   علججن رنججيق شريججن الب ججث اليابججا ي إسججلامع وخججام شريججن الب ججث بتسججليم بججرا ة 
 ا اترال إل  الأستا  الد تور ة  ع إبرا يم اليفة

َ َ اعَيَلدِ ﴿ و َ تّين وَو دن الله العظيم إ  يقو   َِ  لّيتون وطو  قزين  وَهَ
ِْيِينَ  فََ  قَر زَرهْ ضَقا قَنِ تَقاوِيمٍ  ثمَّْ َ دَدا َِْ ضًَّا زقَرنَ  يَقازَر َلإاِ َْ َمِين َ قَدا   َلْا

يتججججون   و  يقسججججم الله  وتتمججججة الإعجججججاز شججججي اسيججججة  ن الله  خسججججم بججججالت ين والز 
لاججن الإ ججم  با   سججان و  ججع القججع شججي   سججن تقججويم  تعجال  إ  بعظججيم  ثججم ربجج   جج ا الق س 

يتججون  و ن  و جج ا شيججع إشججارة إلجج   ن   سججن الالججن و  ملججع ي ججون بت ججاو  الت ججين والز 
 الججة الشججياواة التججي  ججي  سججف  سججاشلين يم ججن  ن تعججالا  و يافججا م اججا بت ججاو  

 الت ين والز يتون.
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ججججود   وبججججين  الججججة  يتججججون  وبججججين الججججن الإ سججججان الس  شججججالرب  بججججين الت ججججين والز 
جدا دليج   علج  الت جراب  بي اجا  و نَّ   جان علاخجةً بجين ا لش ياواة شي مق   خرآ جي و ا ا

يتجججون وبجججين إ مجججا  الالجججن وبجججين مظجججا ر الشجججياواة  وخجججد  ثبجججا   ججج ا  الت جججين والز 
 .(1)الفرين اليابا ي   ه العلاخة    اما سبب شي تقلي  آثار الشياواة

طللو  قلليزرَ تزعللت وشللُ ف تْلل   مللن إعجججاز آاججر شججي خولججع تعججال    -
 ﴾عر دهن ووعغ  لآكيين

 شي اسية  مران  الإعجازم   

الأو   و ا القرآن   ه الشجرة بأ اا ت بجا بالجد ن   وخجد ثبجا علميجا  ن 
 شجرة الز يتون ت با شي بدايتاا مست لة الد ن الموجود شي الب ور.

اس لججون  ججم البشججر  والمفسججرون  ووللعغ  لكيللين  بالثججا ي خولججع تعججال    
يجججا ع جججدما  خججديما خجججالوا شجججي تفسجججير  ال جججبغ بأ جججع الابججز ع جججدما ي ججج بغ بلجججون الز 
يتجججون شيجججع مجججادة و ججج ه المجججادة  جججي    مسجججع شيجججع  ل جججن العلجججم ال جججديث يثبجججا بجججأن الز 
تتجججدا  شجججي  جججب ياا البشجججر   د شجججي ت ديجججد  لجججوا ام مجججن  بجججيض إلججج   سجججود إلججج  

 تود الد ن الم جون مجن الأ مجاض الد  يجة الأمي يجة    شثمار   ه الشجرة ت سمر
وم اججا الف يجج  الأ ججين الجج د يع ججي مججادة  اججر   ججي التيججروزين   و جج ه المججادة   ججي 
المسجج ولة عججن  ججب ة بشججرة الإ سججان وجلججده وشججعره  ورموشججع ب سججب  ميتاججا شججي 
الجلجد  شزيججا الز يتجون إ ن شيججع مجادة  يمياويججة و ج ه المججادة شجي جسججم الإ سجان  ججي 

 .﴿ووعغ  لآكيين التي ت بغ بشرتع ل لن خا  القرآن 

                                                             
 .42ة1موسوعة العلا  بالأعشاب  تأليا مجموعة من المتا  ين. (1)
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شن ا  ا ا التيروزين  ثيفة  ع جا الجلجد الأسجود  وا  ا اف جا  ع جا اللجون 
الأ فر وا  ا زابا تماماً ) ش و  ومرض (  ع ا اللون الأبجيض للشجعر والجلجد 
 والرمجججوب  شللميلا جججين والتيجججرزوين     ميجججة  بيجججرة للإ سجججان  شع جججد الأشارخجججة الججج ين
يعيشججون شججي م  قججة شججديدة ال ججرارة سججا عة الشججمق  ت تججا  البشججرة إلجج   مايججة   
شتفرز التيروزين اللون الأسود لتقي البشجرة مجن  شجعة الشجمق  ولتجداش  عجن الجلجد 
اد الشمق  و لا ظ   ا جليا بال سجبة للشجاص القم جي اللجون ع جدما يقجا شجي 

عجن الجلجد اجد الشجمق   الشمق  ويلًا شن ع يسجمر  لأن ا سجمرار وسجيلة دشجال 
 .(1)والمس و  عن  لن الأ ماض الأمي ية

 
 َ ْرتمة:

يتجججون شجججرة خديمجججة بقجججدم البشججر  و   رتاجججا  ججج   وشججي الاتجججام شججنن شججججرة الز 
ال تججب السججماوية  و ججي مقدسججة شججي  جج  الأديججان   وخججد ا تفجج  باججا الإ سججان خججديما 

اججا ة و ججديثا بشججت    ججوال ا  تفاعججاا  شججا تف  باججا   ججلا وشججربا  ود  ججا  ودوا   وا 
 و  يزا  ا تمجام  ال جاق باجا شجي ع جر العلجم والمعرشجة  و ن ا اتراعجاا العلميجة 
يتججون وزيتججع ت   ججي  مججام عظمججة الله الجج د  ابججر ع اججا  والب ججوث المعا ججرة شججي الز 

و  يم   ا إ   ن   جا  ج ه الشججرة بمجا و جفاا باجا االقاجا مجن    اجا  شي خرآ ع.
رُللة كَزهللر كوكللب د   خججا   شجججرة مبار ة ع ججدما رُللة  َ لُ ﴿َ موللعرْ ْللَ لُ

و  يم   ججا  ن  فججر  شججي  يوقللد مللن شللُ ف معر كللة ليتوزللة ل شلل قية ول   عيللةب 
دهزلوَ عله ْإزله يْل   و ية رسو   ل  الله عليع وسلم إ  يقو   " كيوَ َ لّيلت وَ

   وآار دعوا ا  ن ال مد لله رب العالمين. من شُ ف معر كة
  

                                                             
 .7ة41ب وث شي الإعجاز العلمي شي القرآن  باب    ر الزيتون وزي تع شي القرآن  (1)
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